
Voor en achter de schermen werken we aan de 
opbouw van Villa Felix, een Brede School waar kind, 
zorg en creativiteit centraal staan. We laten de 
verschillende partners die Villa Felix hun thuis zullen 
noemen een voor een aan het woord. In dit nummer: 
het consultatiebureau van Kind en Gezin door 
Wiegwijs vzw. Onze communicatiedienst sprak met 
Bénédicte en Karlien, de verpleegkundigen van Kind 
en Gezin en met Anny, Wiegwijs-vrijwilliger.

K A R L I E N   Kind en Gezin zorgt voor de 
preventieve opvolging van kindjes tussen 
0 en 3 jaar. Afhankelijk van de leeftijd 
volgen wij of de arts het kindje op. We gaan 
na of het kindje goed ontwikkelt, welke 
vaccinaties er nodig zijn en hoe het gaat 
met de ouders. We geven ook medische 
adviezen. Daarnaast kunnen ouders ook bij 
onze collega’s van het lokaal team terecht 
met hun vragen over de gezondheid, 
opvoeding, veiligheid en voeding van 

A N N Y  Van de 18 vrijwilligers zijn er 
ook een aantal die achter de schermen 
zorgen dat het nodige materieel aanwezig 
is en dat de planning en boekhouding 
kloppen. Samen zorgen we er voor 
dat het consultatiebureau op wieltjes 
loopt. We zijn ook trots dat het bureau 
borstvoedingsvriendelijk is: mama’s zijn er 
tijdens de openingsuren, zonder afspraak, 
welkom om te voeden. En we helpen 
ouders ook graag verder als ze tussen 
opvolgmomenten door nieuwsgierig zijn 
naar de lengte en het gewicht van hun 
kindje. Kortom, we willen ervoor zorgen dat 
ouders zich op hun gemak voelen bij ons en 
graag naar het consultatiebureau komen.

K A R L I E N   Nu vind je ons nog in het gebouw 
van de CM, maar we kijken er naar uit om 
deel uit te maken van Villa Felix. Het wordt 
echt een plek waar kinderen vanaf de wieg 
welkom zijn en opvoeding en onderwijs 
centraal staan. Er komt ook een toffe 
snoezelruimte waar mama’s borstvoeding 
kunnen geven en een gezellig lokaaltje 
waar ze in alle privacy kunnen afkolven. De 
vrijwilligers van Wiegwijs en het lokaal team 
van Kind en Gezin zullen klaar staan op het 
eerste verdiep in de lokalen waar ook Huis 
van het Kind onderdak krijgt. Onze ruimtes 
bieden genoeg plaats voor jonge ouders met 
buggy’s, de lift is zelfs breed genoeg voor 
een tweelingbuggy.

hun kind. Het lokaal team bestaat naast 
mezelf en Bénédicte onder andere uit een 
gezinsondersteuner en een maatschappelijk 
werker. Deze dienstverlening is gratis, 
iedereen is welkom bij ons.

Anny is al sinds 2015 actief in het 
consultatiebureau als vrijwilliger. 

A N N Y  Wij ondersteunen de 
medewerkers van Kind en Gezin door 
op woensdagvoormiddag en -avond 
de gezinnen warm te onthalen en de 
kindjes te meten en wegen. Wij volgen de 
afsprakenlijst op en zorgen voor een vlotte 
doorstroom naar de arts of verpleegkundige. 
We informeren de ouders ook over ons 
aanbod zoals de babymassage, 
activiteiten van Huis van het Kind … 
B É N É D I C T E   Op die manier kunnen de arts 
en verpleegkundigen zich helemaal focussen 
op het ondersteunen van de ouders en hun 
kinderen. Naast vaccinaties en medisch 
advies voeren wij ook gehoortesten uit bij 
de kindjes van 2 tot 4 weken.

Wiegwijs kan regelmatig 
versterking gebruiken, dus kriebelt 
het bij jou om je ook vrijwillig in te 

zetten en een verschil te maken 
voor jonge gezinnen? Kom gerust 

eens langs tijdens een zitting voor 
meer info of neem een kijkje op 

www.wiegwijs.be!

Bénédicte en Karlien

De vrijwilligers van Wiegwijs vzw (Anny, onderaan links)


